
 
 

 

 

 

 

임상연구 

 

심리치료 과정에서 임상을 통해 얻는 통찰은 특정 이론적 틀을 단순하게 직접 적용하여 설명하기보다, 한 

개인과 관련된 여러가지 변수를 다양한 관점에서 바라보고 접근하는 다면적 과정을 통해 얻어집니다. 

 

야곱의 우물에서는 주당 1~2 회기의 정신분석적/정신역동적 정신치료를 위주로 하는 임상가들과 임상과 

관련한 지식과 지혜를 연대, 헌신, 호혜의 가치에 기반한 나눔을 통해 서로 성장합니다. 


